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DAGSRYTME  2022/23 

 
 
08.20/08.50/09.00-10.00: Arbeidsøkt 
10.00-10.15: Friminutt 
10.15.11.45: Arbeidsøkt  
11.45-12.15: Lunsj & friminutt 
12.15-13.15: Arbeidsøkt 
13.15-13.30: Friminutt 
13.30-14.30: Arbeidsøkt 
 
 
MÅNDAG   
1. – 4. KLASSE : 09.00 – 13.15  
5. – 7. KLASSE : 09.00 – 14.30 + leksehjelp 14.30-15.30 
8.-10. KLASSE:  08.50 – 14.30 + 8. klasse, leksehjelp 14.30-15.30 
 
TYSDAG  
1. – 3. KLASSE: 09.00 – 13.15   
4.– 7. KLASSE: 09.00 – 14.30 
8.-10. KLASSE: 08.50 -14.30 
 
ONSDAG  
1. – 4. KLASSE: 09.00 – 13.15   
5.– 7. KLASSE: 09.00 – 14.30 + leksehjelp 14.30-15.30 
8.-10. KLASSE: 08.20 – 14.30 + 8. klasse, leksehjelp 14.30-15.30 
 
TORSDAG  
1.– 7. KLASSE: 09.00 – 14.30 
8.-10. KLASSE: 08.50-14.30 
 
FREDAG  
1.– 6. KLASSE : 09.00 – 13.00 
7.KLASSE: 09.00-14.30 ( pause 13.00-13.30 ). 
8.-10. KLASSE: 08.50-14.30 

 
 

 

 

 

 
 


