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Vekeplan for 3. steg  

veke 5 

 

  MÅNDAG 
29/1 

TYSDAG 
30/1 

ONSDAG 
31/1 

TORSDAG 
1/2 

FREDAG 
2/2 

1 
 

08.50 
09.35 

Skulen les Fellessamling Matte 

Uteskule 

Norsk 

2 
09.35 
10.20 

Symjing, lunsj og 

arbeidsøkt i Sogndal 

Pakkeliste finn du på 

baksida. 

Nesten alt mellom 
himmel og jord 

Norsk 
Nesten alt mellom 

himmel og jord 

3 
10.35 
11.30 

Nesten alt mellom 
himmel og jord 

Norsk 

4 
 

12.00 
12.45 

KRLE 
Nesten alt mellom 

himmel og jord 
5 

12.45 
13.30 

Norsk  
 

6 
13.45 
14.30 

 
Uteleik 

  

  Lekser til onsdag: 
Les teksten Segn om 
himmelkvelvingen 
og/eller Månekaninen 
høgt for ein vaksen.  
Segn om 
himmelkvelvingen er 
månetekst, medan 
Månekaninen er ein 
soltekst. Måneteksten 
er enklare og kortare 
enn solteksten. Viss 
solteksten er for 
vanskeleg eller for lang, 
er det fint om den 
vaksne les teksten høgt.  
Etterpå  snakkar de om 
innhaldet. Du finn 
tekstane i lesemappa. 

Uteskule: 

I dag må du ha på deg 
gode og varme klede til 
å vera ute i. I tursekken 
treng du mat, drikke, 
sitjeunderlag og ein 
vedkubbe. Du må og 
ha med ekstra sokkar, 
vottar, lue, longs og 
ulltrøye til å ta på viss 
du vert kald eller til å 
byte med viss noko blir 
blautt. Dei som vil, kan 
ta med mat til å varme 
på bålet og/eller varm 
drikke på termos. 

Lekser til fredag: 
Lever lesemappa til 
læraren din i dag. 

Temalekse: 

Les Romforskarar saman med ein vaksen. Du finn teksten i Lesemappa di i sekken.  

Norsk øveord: 
romforskar 
verdsrommet 
romstasjon 
astronaut 
forskar 
måneferd 

Matematikk øveord: 
multiplikasjon 
divisjon 
dele 
gonge 
fordele 
dele likt 

English: 
up 
down 
young 
old 
small 
big 
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 Dette arbeider me med denne veka 

Norsk Faktatekstar og lese og forstå tabellar. Tankekart 

Matematikk  Multiplikasjon og divisjon 

Engelsk Digging for dinosaurs 

Kroppsøving Friluftsliv på uteskule, symjing i basseng 

Tema I veke 4-10 arbeidet me med temaet Nesten alt mellom himmel og jord  i faga norsk, naturfag, 
engelsk, matematikk, musikk, kunst og handverk og samfunnsfag. 

 
Meldingar 

 
Symjing 
Du treng ikkje skulesekk med deg måndagar når me skal på symjing. Det er like lurt å berre ha med seg ein 
badebag som har god plass til alt du treng i Sogndal.  
Med deg til Sogndal treng du:  

o badetøy  
o ein handduk som du tek med deg inn i bassengrommet, og som du kan tørke deg- og varme deg med om 

det er kaldt (denne vert fort ganske våt        ) 
o ein handduk til å tørke deg med etter dusjing i garderoben 
o dusjsåpe 
o hårstrikk (viss du har langt hår) 
o niste 
o drikkeflaske 

 
 
 
 
 

Me ynskjer dykk ei fin veke!  
Andrea og Mari 
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